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Nofre année 2023 restera marquée par la
publication du rapport* de la Commission

d'Etude mandatée par L'Arche International pour
approfondir et éclairer les révélations que nous
avions rendues publiques en mars 2020. Ce fravail
colossal, issu d'un fravail pluri-disciplinaire réuni en
800 pages, a été a la fois difficile a accueillir et une
chance pour L'Arche.

Difficile car étre ameneé a devoir revisiter de la
sorfe son récit de fondation n'est pas chose facile.
Difficile aussi car il reste indéniable que notre
fondateur, Jean Vanier, a par ailleurs fait un bien
objectif a des milliers de personnes et concilier ce
gue Nnous avons appris ef ce que nous avons vécu
a ses cOtés n'est pas chose aisée. Mais de la colére,
au sentiment de trahison, nous sommes revenus a
notre réalité : la vie de nos communautes.

Une chance aussi car, pour tfoufe association,

la perte d'un fondateur charismatique comme
I'était Jean Vanier est une étape délicate d'envol
vers plus de liberté et de maturité. Jean Vanier

est décédé en 2019, et nous l'aurons perdu deux
fois. Les apports de la Commission d'Etude sont
venus éclairer certains pans de nofre culture, nous
permettant ainsi de nourrir des fravaux que nous
avions déja initiés, par exemple sur la gouvernance,
la dimension spirituelle.

Une chance aussi car cela a permis a chacun de
se questionner et de réaffirmer le sens de son
engagement dans L'Arche. Le constat est la. Cette

crise quoique douloureuse n'a pas entamé le projet
de L'Arche. L'Arche, Cc'est chacun de ses membres,
ce sont ces 60 ans d'histoires que nous féterons
en 2024, ce sont toutes ces relations fissées au
cceur de moments de vie partagée, que ce soit
dans nos foyers de vie, nos habitafs partageés, nos
ESAT. Ces relaftions mutuelles enfre personnes avec
ef sans handicap mental et qui confinuent encore
aujourd'hui a étre source de joie, de vie, au-dela

de nos fragilités. Cette expérience est une chance
pour Nous qui y sommes engageés, nos membres
accueillis, leurs familles et la sociéteé.

Il était bon que cette année, nous puissions ainsi
redire au travers du vote de la nouvelle charte de
la Fédération Internationale, les convictions qui
nous animent au-dela de toutes nos différences
culturelles, sociales, religieuses. Diversité visible
dans nos 38 pays d'implantation mais aussi réelle
au sein méme de nos 39 communautés en France.

L'année 2024 s'ouvre devant nous. L'année de nos
60 ans. Nous n'oublierons pas les circonstances
froubles de notre premiére fondation, mais le vent
souffle dans les voiles de L'Arche | Et force est de
constater que la petite barque est aujourd’hui un
beau navire de 39 communautés en France, avec
des projets en cours et un équipage fier, engageé,
heureux de poursuivre cette aventure !

* PIERRE JACQUAND
RESPONSABLE DE L'ARCHE EN FRANCE

*Retfrouvez ici toutes les informations concernat le rapport de la Commission d'Etude (sur le site de

L'Arche Internafionale - www.larche.orqg)
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L'ARCHE
EN QUELQUES mots

L'Arche fonde et anime des lieux ou vivent et fravaillent au quotidien des personnes en
situation de handicap mental, des salariés, des bénévoles et volontaires en mission de
service civigue. Chacun confribue a cette vie partagée selon ses capacités et ses falents.
Cefte dimension communautaire vient enrichir les missions d'accompagnement propres
a fout éftablissement médico-social.

De I'établissement meédico-social traditionnel au modéle de I'habitat partagé en
développement croissant, L'Arche est innovante sur la proposition de vie partagée
qu'elle aimpulsée il y a 60 ans et qui a inspiré beaucoup d'autres associations. Elle
en propose de nouvelles formes, foujours soucieuse de s'adapter aux besoins des
personnes accueillies et enrichie de toutes les expériences collectées.

L'Arche a notamment été une des organisations précurseurs du nouveau modéle
d'’habitat partagé en créant en 2014 a Nancy une communauté uniguement basée sur

ce modeéle. L'Arche a Nancy devient donc la 1ére communauté de L'Arche a infervenir
hors du champ médico-social. Elle développe également en 2017 le premier GEM (groupe
d'enfraide mutfuel) de France qui s'adresse a des personnes adultes en situation de
handicap mental.

A la suite de la création de la premiére maisonnée a Trosly-Breuil en 1964, née d'une
expérience de vie parfagée entre personne avec et sans handicap, L'Arche s'est
rapidement développée en France et dans le monde. En 1969, une communauteé a été
ouvertfe en Charente, une aufre au Canada, rapidement suivie par I'ouverfture d'une
communauté en Inde en 1970. Depuis 60 ans, 39 communautés ont été formeées en France,
et 158 a l'international, sur les 5 continents, regroupant différentes cultures et religions,
toutes partageant les mémes valeurs.

La Fondation Les Amis de L'Arche, reconnue d'utilité publique, est I'organisme de collecte
qui recherche les financements nécessaires pour les investissements et les actions

des communautés de L'Arche et pour le fonctionnement des Fédérations (France et
International).
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L'ARCHE AUJOURD'HUI
ET 9EMAIN

Valeurs PdrtdgeEs

La vision et les valeurs que portent L'Arche sont exprimeées dans la Charte des Communautés de L'Arche dontf une
nouvelle version a éfé votée et adoptée lors de L'Assemblée Générale de L'Arche Infernafionale en juin 2023. La
premiere version avait été écrite en 1993. En 2020, un processus a été lanceé pour réécrire cette charte de maniere
participative afin d'exprimer ce qui unif foutes les personnes qui ont un engagement dans L'Arche, en communaute,
région, pays ou a l'international.

Extrait de la Charte

« Nous nous engageons pour la
dignité de chaque personne.

« Les personnes avec un handicap

intellectuel ont des

dons, une appréhension du monde
et des modes d'interaction dont la
sociéefé a besoin.

« Nous accordons une grande
valeur a la vie partagée, avec
nos différences. Nous vivons a
la fois I'appel et le défi du projet
communautaire.

-_

« Nos valeurs fondamentales sont
issues de notre expérience.

. La spiritualité et la quéte de

sens sonf essentielles pour vivre
pleinement.

Al'origine, L'Arche est enracinée
dans I'Evangile. Aujourd'hui, L'Arche
confinue a prendre racine dans ef a
étre faconnée par, différentes
fraditions, croyances et pratiques. Ce
cheminement que nous faisons
ensemble et le désir de nous ouvrir
a une felle diversité
nous permet
d'approfondir nofre
propre vie intérieure.

« Nous accordons une grande valeur
a nofrerelation avec toute la
Création.

Prendre soin de la Terre, c'est aussi
prendre soin les uns des aufres.

Refrouvez la version
intégrale de la Charte ici

SUR LE MANDAT DE L'ARCHE EN FRANCE

« Un mandat est un engagement et une promesse.
Tous les cing ans, la fédération de L'Arche en France
prend le temps de rechercher la meilleure expression
de cef engagement. Cef exercice s'est déroulé pour la
derniére fois sur plusieurs mois du premier semestre
2022. Il a procédé d'une frés large consultation, intferne
et externe, a laquelle j'ai été associé comme président
du CA de la fédération.
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J'ai pu mesurer a cette
occasion le prix affaché par

L'Arche a ce que la parole de chacun soit sollicitée,
recueillie, et prise en compfe. Il en est résulté le mandaf
de L'Arche en France pour les années 2022 a 2027,
adopté par le conseil d'administration puis I'assemblée
générale.

L'année 2023 a donc été la premiére année complete de
mise en ceuvre de ce mandat.



L'Arche en route vers demaiN

Notre projet découle de nos
convictions qui se déclinent en
axes sfratégiques exprimés dans le
mandat:

Tous les cing ans, la fédération

de L'Arche en France adopte un
mandar qui définit ses orientations
stratégiques. Celui-ci est confié au
responsable national qui est chargé
de les faire vivre avec

le soutien du conseil national.

Axe 1: penser qui nous sommes -
dire ce que nous voulons vivre.
Penser nofre identité et notfre
raison d'éfre: au-dela du récit
fondateur, ce sont des thémes de
réflexion qui sont au coeur de la vie
partagée a L'Arche qui confinuent
d'étre nourris, comme l'altérité,
I'engagement, la gouvernance, la
dimension spirituelle.
Travailler la dimension spirituelle
de L'Arche: réflexion au sein d'un

Je voudrais tfémoigner de ce que j'ai vu ef enfendu a ce

sujer.

La promesse n'est pas un vain mof, a L'Arche, elle est
« leftre vivante ». Les axes ci-dessus, longuement
maturés, rejoignent naturellement la vie et les
attentes des communautés, et ces derniéres, avec
les associations, donnent corps, au jour le jour aux

infentions qu'ils expriment.

Le responsable national, les membres du conseil

groupe mis en place par le Conseil
National, au sein des communautés
entre les responsables et les
ministres pastoraux, en lien avec

le nouveau Pdle Formation et
Transmission pour intégrer cette
dimension aux autres facettes de la
mission.

Axe 2: Etre tous acteurs-marcheurs
ensemble.

La dimension communautaire que
nous souhaitons vivre nécessite

la participation et I'implication

de chacun, non seulement dans la
vie quotidienne mais aussi dans la
réflexion et la mise en ceuvre des
projets dans chaque communaufé.

Développer une culture de la
parole, du dialogue et du débat
pour renforcer la parficipation et
I'implication de chacun dans un
principe de subsidiarite.

Axe 3: Donner envie - Savoir
convaincre.

Le projet de L'Arche est ambitieux
ef singulier. Encourager la réflexion
par la relecture, la fransmission
ainsi gue nourrir la motivation

et I'engagement sont des défis
essentiels, particulierement
aujourd’hui.

Axe 4: dialoguer - travailler avec
notre environnement.

Au-dela de la nécessaire visibilité
que doit avoir L'Arche en France

et les communautés dans leur
environnement « naturel », il apparait
essentiel de vivifier le dialogue
avec la société, le témoignage de
notre expérience et de s'enrichir
par la mise en place d'une véritable
culture partenariale.

national y veillent et facilitent ainsi le role du conseil

d'administration qui en est le garant.

Prendre soin de nommer, apres avoir bien écouté,
pour agir ensuite. Voila une constante et une force de
L'Arche. Cela se vit dans les communautés, dans les
associafions. L'Arche, immergée dans la société, veut
montrer ainsi, a sa place et a fifre de témoignage, le

bonheur qu'il y a a fenir sa promesse. »

Jean Gaeremynck, président de L'Arche en France
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CHIFFRES C|£¢ 2023

communauteés
regroupant
60 maisonnées
dont:

4‘8 foyers de vie /\6 habitats
(FV) partagés

foyers
/‘8 d'hébergement S MAS ou FAM

(FH) (maisons ou
foyers d'accueil
. medicalise)
foyers mixtes
(FV/FH)
/\ EHPA-H
(établissement
4 LVA d'hébergement pour
(lieux de vie personnes agées
et d'accueil) handicapées)

Une moyenne de 4,2 maisonnées/communauté

Environ

170300

assistants volontaires
salariés par an

Une moyenne de Zﬁ (service civique ou
assistants/maisonnée volontariat associafif)

Pres de 800 bénévoles
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1307

personnes accueillies
avec un handicap intellectuel dont :

1099 mermes

(vivant dans une maisonnée de L'Arche)

Soit une moyenne de 29
internes/communauté

BUB exernes

(non-résidents participant aux activités
de jour ou fravaillant dans un ESAT)

soif une moyenne de 2/‘
externes/communauté

Age moyen des internes : 40 ans

e [ 548

Etablissement .
et service d'aide travailleurs ESAT
par le travail ensifuation de handicap

56 lieux d'activités de jour

CAJ, SAJ, GEM, etc.
Centres d'activités de jour, services d'accueil
de jour, groupes d'enfraide mutuelle
7 SAVS ou SAMSAH

Services d'accompagnement a la vie sociale
ou d'accompagnement médico-social pour
adultes handicapés



CARTE DES cOmmuNdutEs
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QUELQUES FAITS madrquaNts

EN 2023

Au niveau de la fEdEration

* Commission gouvernance et
diffusion des fiches

Dans la réflexion autour de la gouvernance mise
en place dans I'axe « étre tous acteurs-marcheurs
ensemble », une Commission gouvernance a
fravaillé pendant 2 ans sur la réalisation de fiches
synthétiques qui présentent les grands principes
ef les grandes instances de notre gouvernance a
L'Arche. Elles ont été diffusées en 2023.

Ces fiches permettent a chaque communauté
d'approfondir sa compréhension des piliers de nos
expériences et nos pratiques communes afin de
pouVvoir mieux se situer et analyser ses atoufs, ses
forces, et ses faiblesses. Les communautés sont
invitées a se saisir de ces fiches comme d'une base de
dialogue et a se mettre au travail avec leurs instances
communautaires (conseil d'administration, équipe de
direction, conseil communautaire) pour interroger
leurs prafiques ef les faire évoluer a la lumiére de
nos principes de gouvernance. En effet, les repéres
de gouvernance ne sont utiles et efficaces que s'ils
sont vivants. La commission gouvernance est donc
désormais en charge du suivi et de la mise a jour
réguliére de ces fiches.

Exemple de fiche :

Exercer I'autorité dans un esprit de service.
Susciter et favoriser la participation de tous.
S'inscrire dans une dynamique d'inculturation.

Parallélement, L'Arche en France a fait le choix de
s'inscrire dans une démarche d'innovation pour
se donner les moyens d'inventer de nouvelles
formes collaboratives de gouvernance. Pour
cela, un laboratoire a été mis en place regroupant
7 communauteés, avec I'ambition d'interroger la
culture et de créer des conditions pour libérer la
responsabilité et le pouvoir d'agir de I'ensemble
des membres des communautés. Le succeés de ce
laboratoire a permis d'en lancer un deuxiéme, fin
2023, regroupant 10 communautés qui expérimentent
a leur tour les ressorts de I'autodétermination et
des méthodes pour susciter la co-responsabilité et
I'intelligence collective.




-* Les gestes professionnels

Le professionnalisme a L'Arche se trouve au croisement
enfre notre mission - placer les relations, ce qu'elles
fransforment et ce qu'elles signifient au cenfre de son
expérience - et la part du médico-social.

Mais c'est quoi étre professionnel a L'Arche ? C'est une
question essentielle qui a moftivé la création d'une
Commission « Etre professionnel dans la vie partagée a
L'Arche ». La réponse est a chercher dans I'expérience
de chacun et celles qui font notre commun. Elle est
dans notre appropriation d'une culfure professionnelle
a éprouver et nommer. Pour cela nous avons repéré

7 gestes professionnels, marqueurs de notre
professionnalisme. Un geste est porfeur de valeur et
de sens, donne vie aux relafions et inferactions. Ces

7 gestes forment des repéres pour converser. Nous
proposons Ces repéres pour susciter les témoignages
et échanges dans les communautés, des sessions ou
formations.

Ces gestes professionnels sonf intégrés dans

des formations, notamment celle intitulée « Les
fondamentaux de la vie en communauté » formation
proposée aux membres de L'Arche arrivés depuis 2 ans
a L'Arche, avec et sans handicap.

Un jeu a été développé autour de ces gestes
professionnels pour favoriser l'interaction et
I'appropriation au sein des communautés.

Les 7 gestes sont :

—> J'écoute l'autre *
—* J'accueille I'inattendu avec naturel

— Je compose avec le temps

= J'ouvre des espaces de vie

= J'en appelle aux talents de chacun

— J'établis des relations personnelles

—* J'agis avec le ton juste

1

-* Commission Arche et Ecologie
et diffusion des fiches

La commission Arche et Ecologie s'est mise en route
en 2019. Constituée de membres de nos communaufes
et de personnes ressources extérieures, elle s'est fixée
3 objectifs principaux :

- Epauler les communautés par des actions
concreétes : un inventaire des bonnes pratiques
dans les communaufés a eté réalisé. Elles sonft
nombreuses : plus de 150 bonnes pratiques
répertoriées dans les domaines de I'économie
d'énergie, la gestion de I'eay, la gestion des déchets,
la production et la consommation durables, la
construction, la mobilité, I'alimentation, la profection
de la nature, I'engagement local et citoyen, la
gouvernance, la communication, la spiritualité. Ces
bonnes pratiques onf fait I'objet de fiches diffusées
dans les communautés afin que celles-ci puissent
mutuellement s'inspirer via le partage de leurs
réussites et de leurs difficultés.

- Engager des partenariats : L'Arche a noué un
partenariat solide avec le réseau Oasis en devenant
sociétaire de la coopérative et en organisant avec

la structure deux journées de formation pour les
référents écologie de nos communautés et toutes les
personnes intéressees par le sujet en avril 2023 ainsi
gu'un voyage d'étude enjuillet, afin de s'inspirer des 4
€co-lieux communautaires que nous avons Visites.

- Relire I'expérience de L'Arche en y intégrant la
dimension de I'écologie. L'Arche défend une relation
non ufilitariste a I'homme ef la planéte. Le terreau de
L'Arche est a la fois écologique et social : la vie en

en communauté implique de penser et consommer
collectivement, le partage du quotidien avec les
personnes en situation de handicap demande
d'apprendre a accepter les limites et nous sommes
invités a ralenfir au rythme de chaque personne.

La Commission approfondie ce lien naturel entre
L'Arche et I'écologie intégrale.
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-* Création du PFT : Pole Formation
ef Transmission

A la suite d'une mission d'audit et d'évaluation

du cenfre de formation de L'Arche en France, une
nouvelle organisation a éfé mise en place afin de
regrouper, dans un méme péle et sous I'auforité d'un
méme responsable, la transmission du projet, les
formations, les rencontres métiers, les retraites et le
centre spirituel «la Ferme de L'Arche » a Trosly.

Dans la ligne du nouveau mandat, ce nouveau
pOle permet de mettre I'accent sur 3 objectifs:
la transmission, I'approfondissement et
I'appropriation du projet de L'Arche.

La reforme de la formafion se fait selon 3 axes:

décentralisation vers les régions et les communautés,

décloisonnement entre personnes accueillies ef
assistants ef, enfin, restructuration de I'organisation
pour aboutir a davantage de souplesse et de visibilité.

Sur la saison 2023-2024, le P&le Formation
Transmission a particulierement travaillé sur le
parcours d'infégration de tous les membres de L'Arche
en premiére et deuxieme année, avec une offre

qui permet de regrouper les nouvelles personnes

en situation de handicap, salariés, bénévoles et
administrateurs dans des rencontres régionales.

L'ensemble de I'offre présenté dans un fout nouveau
cafalogue a été simplifié et clarifié, et présente des
nouveautés comme "I'Académie de la Transmission":
nouvelle formation qui permet la fransmission du
projet a tous les publics.

* Accent sur la communication

La communication a été identifiée dans les priorités
du mandat 2022-2027.

Redire qui est L'Arche, faire face a la crise du
recrutement qui touche tout le secteur meédico-social,
ré-affirmer la valeur des personnes avec handicap
dans nofre société en quéte de performance, sont
autant d'éléments contextuels qui nécessitaient

un nouveau virage de L'Arche en matiére de
communication.

Le P6le communication a éfé éftoffé ef un accent

a été mis sur la communication digitale. Un audit

de perception confiée a une consultanfe externe
aupreés de 51 parfies prenantes, a permis d'identifier
les points de force et les éléments a clarifier pour
construire la stratégie de communication de L'Arche.
Les personnes interviewées ont unanimement
souligné la valeur et le caractére pionnier de
L'Arche, notamment en matiére d'habitat inclusif et la
place donnée a la relaftion dans son projet. Tous ont
aussi souligné le manque de visibilité de I'association
ef nous ont invité a étre davantage « causeurs et pas
seulement faiseurs » pour convertir ce que L'Arche faif
en visibilité. Un vaste chantier a été initié, notfamment
avec l'aide d'une agence de communication, pour
trouver une facon renouvelée de dire L'Arche

et toucher de nouveaux publics, développer une
stratégie digitale et refondre les sites internet pour
les mutualiser et donner a voir le caractére toujours
actuel et inspirant de I'association.

La nouvelle identité visuelle et le nouveau site
verront le jour pour la grande féte des 60 ans en
mai 2024.




Participation aux JMJ (Journées
Mondiales de la Jeunesse) de Lisbonne

.*

Les JMJ avec L'Arche en 2023 c'était :

— "Un Village Extra" avec une ambiance du fonnerre !

—* 700 participants, avec et sans handicap, de L'Arche en France,
de L'Arche Internationale, d'A Bras Ouverts, du diocése de Versailles,
de la route extra de Clermont Ferrand, efc.

— un accueil extrémement chaleureux des Portugais sur place:
draps lavés ef repasseés par les villageois, flexibilité et bienveillance

<<

de tous les instants de la part des membres d'une association qui

Nnous a prété son site pour pouvoir nous installer, etc.

— des invités de choix: le groupe Hopen, les Mgr Fonlupt, Mgr

Benoit-Gonnin, Mgr Marsset, efc.

—* une rencontre forte du Pape et une écoute aftenfive de son
message pour tous les jeunes : briller, écouter, ne pas avoir peur |

Bref les JMJ a Lisbonne avec L'Arche c'éfait une semaine "du feu de

Dieu" comme le dif si bien I'expression |

Ce fut a mon arrivee au projet de L'Arche en

Marfinique, a la vision de Philippe une bougie a la main,

une personne trisomique qui pleurait sa mere partie
quelgues mois avant, que je me suis reconnecfee a
cefte inferiorité et que j'ai re commence a cheminer
pour recevoir le baptéme.

Alors, quand les JMJ se sont présenté, je n'ai pas
reflechi une seconde : ce seraif une experience
unigue de venir avec une partfie de la communaute de
Martinique a un evenement infernafional.

On en rit, aujourd'hui, avec Margot, Marie et Berfrand,
de I'exploit de monter a trois, ce village EXTRA-
ordinaire. La veriteé c'est que nous avons efe porfes..
portés par la Providence, par I'engagement, I'enfraide
de cenfaine de jeunes accompagnants ef bénévoles,
tfous heureux de s'impliquer dans ce village. Nous
avons efé « portés » a la veillée finale, lorsque cette
femme porfugaise nous a offerf une place « VIP » a la
derniere minute, sous l'estrade du pape Francois.

Moi aussi, j'ai eté portée | Par la rencontre de ce préfre
porfugais, pere Arsene, la présence du péere Bienvenu
qui m'accompagnait deja, les préfres Phil Kearney et
le pere Gregoire qui ont propose que je recoive le
bapfteme avec I'assemblée du village EXTRA, au JMJ.

J'ai fait confiance.
Je n'‘oublierai jamais
ce 1" aoUf 2024, ou,
une assemblée de 500
personnes m'a accueillie
dans la Maison de Dieu, en
chantant, dansant, pleurant.

Aux JMJ, les veillées avec Hopen,
les chanfs de Ressucito, le femoignage
emouvant en arabe des Palestiniens Linda,
Nadine et Reem, les eclafs de rire avec Renaud,
les louanges marfiniqguaises qui ambiancaient
le chapiteau et Lisbonne, et mes larmes lors de la
journée sur la miséricorde resteront graves dans mes
souvenirs.

Je ne pourrai jamais nier que L'Arche m'a reconnectée
a ma spiritualité, a aimer mon prochain PEU IMPORTE
sa difference. J'en aurai fait mon premier combat

de vie d'adulte, celui de fonder une Arche, chez moi,
en Marfinigue avec une magnifique communaute
heureuse de se refrouver aux petites tables des fterres
sainville, a Fort-de-France.

»

Témoignage de Manon, directrice du projet
de L'Arche en Martinique
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Dans les commuNdutEs

* La Belle Porte (Auray)

Le chemin de la Belle Porte a débuté il y a 20 ans
lorsque Benoit et Marine ont recu I'appel a fonder une
communauté de L'Arche (lors de la féte des 20 ans de
la communauté du Caillou Blanc), rapidement rejoints
par Ronan ef Sarah, Laurent, puis tant d'autres. En
2023, La Belle Porte est passée du statut de projet a
celui de communauté de L'Arche en France |ors de
I'assemblée générale.

L'Arche La Belle Porte accueille 14 personnes en
situation de handicap dans 2 habitats partagés a
Auray (Morbihan). Le premier a démarré en 2006
mais n'a été reconnu par le Conseil Départemental
qu'a partir de 2014, le second a ouvert en 2017. Elle
anime également des ateliers associafifs « Artis'anes »
auxquels participent des habitants des maisonnées
Ou extérieurs a celles-ci.

Ces trois derniéres années, la formalisation d'un
partenariat infense a permis de développer les liens
institutionnels de la communauté (fravail sur I'Aide
a la Vie Partagée et I'habitat inclusif, communication
et levée de fonds..) et d'enrichir la fraternité avec
les communauteés de I'Ouest (vendanges a L'Arche
en Anjou, parficipation a une partie des rencontres
régionales de directeurs, chantiers et fétes

avec le Caillou Blanc - prés de Quimper -, visite aux
vacanciers de L'Olivier a Erdeven, accueil de

la communauté du Levain - Compiégne - lors de
son pélerinage a Ste Anne d'Auray, ..).

En 2024, L'Arche La Belle Porte sera aux premiers
rangs de la féte des 60 ans qui se déroulera a deux
pas de la communauté!

14

* Premiére pierre en Martinique

Le 2juin 2023 a eu lieu la pose de la premiére

pierre des futurs "Habifats Partagés de L'Arche en
Martinique" a Fort-de-France, orchestrée par Manon
Amra, la jeune directrice martiniquaise. Il faudra
encore pafienter

le femps des fravaux avant de pouvoir intégrer une
des 3 maisonnées qui devraient ouvrir en 2025. Ce
sonf 24 personnes en situation de handicap qui
aftendent avec émotion de pouvoir accéder a une vie
en semi-autonomie grace a des studios indépendants
et des espaces de vie partagée.

Ce projet s'inscrit dans la continuité des Petites
Tables, lancées en 2019. Les Pefites Tables proposent
des afeliers en journée ou de venir simplement vivre
un femps partagé autour de la table d'héte tenue par
des personnes avec handicap mental. Plaisir des sens
autour de la cuisine « péyi» et joie du partage, mais
aussi professionnalisation des savoir-faire et des
savoir-éfre en restauration et service de table pour
les personnes accueillies.

&, 3
At
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"Le 8 décembre dernier, nous avons célébré la pose de la
premiére pierre du projet de L'Arche au Havre. Il s'agit d'un
« habitat inclusif et partagé » constitué de 13 logements,
dont une maisonnée avec 10 studios individuels et de larges
espaces partageés, assortie de 3 logements indépendants et
mitoyens. Grace au Diocése du Havre qui céde un foncier
magnifiqguement placé, grace au bailleur social Logéo Seine
qui sollicite des emprunts et se charge de la consfruction,
grace aux mulfiples donateurs qui confribuent a cette
construction et grace au Conseil Départemental qui a
accordé une aide pour financer deux salariés dés I'ouverture
de la maisonnée. L'ouverture est prévue au prinfemps 2025.

Cefte premiére pierre arrive apres 6 années pendant
lesquelles nous avons expérimenté la joie de rencontres
fraternelles entre personnes avec et sans handicap, et
coconstruit ce premier projet de maisonnée. L'événement
a éfté extrémement festif, avec plus de 150 parficipants et la
présence des communautés de L'Arche de la région.”

Arnaud de Bussac, préesident du projet L'Arche au Havre
jusqu'a fin 2023

activité 2023
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POUR NOURRIR L'ACTION,

DES dONS

Isabelle Coviaux, Directrice de la Fondation les Amis
de L'Arche, partfage son expérience dans sa mission :
accompagner les donateurs dans leur projet de don.

Cette année conforte-t-elle la relation que nous
entretenons avec nos amis donateurs ?

Isabelle Coviaux : je reste toujours étonnée -et ce, depuis
fant d'années | - par I'engagement de ceux qui nous
soutiennent. Je pense vraiment qu'un lien fort et solide
unif L'Arche a un trés grand nombre de ses donafeurs. Je
recois beaucoup de petits mots d'encouragement et je
sais que la fidélité dans la durée est aussi un signe qui ne
frompe pas. Je vois donc des amis qui, dans le bonheur
et I'adversité, sont a nos c6tés. On ne peut que s'en
réjouir.. et les en remercier.. toujours |

Je crois que dans les ressources de la Fondation les
legs prennent une part de plus en plus importante ?
Isabelle Coviaux : C'est en effet le cas. Les fonds issus
des legs que nous recevons (maisons, assurances-vie,
numeraire) ont représenté en 2023, la moitié de nos
ressources issues de la générosité du public. Ces legs

la FoNndatioN
les Amis de [‘Arche

Reconnue d'utilité publique, elle agit
aux cotés de la fédération de L'Arche
en France en ayant pour mission de

Frais de collecte ——

eux-aussi expriment I'amitié de nos amis qui choisissent
d'aller au bout de leur démarche d'engagement et de
géneérosité. Je suis souvent contactée par des personnes
qui se posent des questions et veulent savoir ce qu'ils
peuvent faire pour nous soutenir en faisant un legs.
Concrétement je leur explique comment nous nous y
prendrons pour gérer leurs biens et objets personnels.
Ce sont des occasions riches et souvent tres belles pour
échanger.

Restez-vous confiante ?

Isabelle Coviaux : C'est vrai, le contexte est morose et les
associations qui fravaillent dans le secteur du handicap
sont plus fouchées que les autres. Mais nous voyons
tellement que notre projet est appelant. Tant de jeunes
nous rejoignent... La vitalité est la, parfout. On la voit
dans toutes les communauteés. Cela fuse. Je relisais la
phrase d'une personne accueillie : « cefte année est

une bonne année : il y a plein d'anniversaires | ». Que
craindre face a fant d'Esperance..

Frais de fonctionnement
1M%

recevoir des dons ef legs destinés 11%

a financer les différents projets et Total des dons

activités de L'Arche, notamment la collectés en ___ Missions
rénovafion ou la création de foyers et Visos 2023: sociales
d'espaces coI.Iec.nfs. Ce; fonQS prives coalEs & 5 4 M€ en France
permettent ainsi de maintenir et de letranger ' 62%
développer en France la qualité de la vie 1%

partagée avec ef autour des personnes
en situation de handicap. Ils permettent
aussi de soufenir a l'international les
communautés des pays les plus en
difficulté.

CHIFFRES 2023
DE LA FONDATION
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Le 19 septembre 2023 s'est déroulée la 2¢™ édition des
Pépites de L'Arche, soirée exceptionnelle qui a permis
de renforcer la relation entre les membres de L'Arche
en France ef ses amis donateurs. Cette année, avec un
concept inédit de 7 soirées organisées en simultané
et dans différentes régions de France, le sentiment de
communion s'en est trouvé décuplé!

A l'instar de I'édition 2021, a I'Hippodrome de Saint-
Cloud, 10 projets de L'Arche ont été présentés sur scene.

En début de soirée, s'est tenu le « Village de L'Arche »
grand moment festif de rencontre et de partage enfre
les 218 invités et les personnes ayant un handicap
accueillies a L'Arche. Des stands magnifiqguement
décoreés par chague communauté offraient aux amis
donateurs une immersion dans leur quotidien. Une mise
en bouche dans la joie et la bonne humeur !

2¢ édition de notre grande
/- soirée de génerosite

Autour d'un cocktail dinatoire, les invités ont

pu assister a la présentation des projets. Les 10
bindmes (assistants et personnes avec handicap),
frés investis dans leur mission, ont présenté sur
scene leurs projets sous forme de pitch de 4 minutes
de maniére drdle et poétique, décors a I'appui. Les
donateurs et amis onf ainsi apprécié les talents
artistiques des membres de L'Arche. C'est avec
grand enthousiasme et générosité que les invités
ont répondu aux levées de dons animées avec
panache par le commissaire-priseur. L'ambiance
dans la salle a Sainft-Cloud était incroyable et celle
dans les communautés: enflammeée |

Malgré un contexte économique difficile, I'élan

de générosité manifesté par nos invités a été
exceptionnel. Un tofal de 610 000 € de promesses
de dons a été levé grace aux talents des membres
de L'Arche avec et sans handicap pour permettre
aux projets de se concrétiser |
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MERCI A NOS GENEREUX PARTENAIRES :

.- FRANCE

o
DA PRIVE GALOP

LUXURY CAR SERVICE

BEAUSSANT L EFE

SAINT-CLOUD

lnte:\manché

PARIS MONTMARTRE

Les Tissages de Charlieu

LE I-:!ALQ'_IR

@

OPTIONS

10 projets soutenus :

- L'Arche a Brest

- L'ESAT de L'Arche Oise

- L'Arche en Agenais

- L'Arche a Dijon

- L'Arche d'Aigrefoin

- L'Arche La Belle Porte

- L'Arche en France

- L'Arche le Moulin de I'Auro

- L'Arche en France

- L'Arche Infernationale

> lespepitesdelarche.fr
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Arche et Entreprises : des rencontres

horg-Normes |

'* Quand deux mondes professionnels se rencontrent...

Tout au long de I'année, les communautés de L'Arche
accueillent des entreprises de tous secteurs et de
toutes tailles dans le cadre de journées ou de chantiers
solidaires : une journée permettant a des équipes
d'enfreprises ( une centaine de personnes en 2023)

de "sortir du cadre" et de venir partager des moments
"extra-ordinaires” avec les personnes en situation de
handicap mental accueillies a L'Arche.

Le programme de ces journées, jamais idenfique d'une
fois sur I'autre, permet aux personnes accueillies a
L'Arche de partager leur savoir-faire, compétence

ef créativité. A l'issue de ces rencontres insolites, les
participants partagent alors ce que ces échanges,
parfois bousculants, leur ont révélé d'eux-mémes et
des autres au contact des personnes avec un handicap.
lIs repartent systématiquement avec le sourire et le plus
souvent avec une grande envie de revivre ce type de
moments simples et authentiques !

A L'Arche a Paris par exemple, on organise des journées
a thématique arfistique dans les locaux du Centre

<<

Je me suis rendu compte que j'ai plus appris
avec vous en 10 minufes qu'enunan!Ona
I'nabitude de faire des séminaires avec des
super soirees, efc.. mais la, dans la simplicité
d'une journee sans faste, on a vécu entre nous
quelque chose de beaucoup plus fort !

Jean-Philippe, salarié chez Total

EOrALNE

d'activités de jour. Du coté de I'ESAT (Etablissement

et Service d'Aide par le Travail) des communautés de
L'Arche Qise, pres de Compiégne, on enfile une tenue de
jardin pour participer a la récolfte des poireaux, oignons,
fraises et autres bons produifs bios produits sur place !

Dans le sens inverse, a I'occasion des « Duo Days »

en novembre 2023, prés de 200 personnes avec un
handicap mental accueillies a L'Arche onf formé un
bindme dans une entreprise partenaire avec un salarié
lui faisant découvrir son métier « en vrai ». Ainsi, dans
foute la France, nos stagiaires d'un jour ont découvert
pour leur plus grande joie les métiers de boulanger,
coiffeur, garagiste, responsable de rayon, fleuriste,
animateur en maison de retraite, et bien d'aufres...

Quand le monde ordinaire rencontre le monde exfra-
ordinaire de L'Arche, cela crée de jolies rencontres et de
belles perspectives pour chacun!!

(( On venait sur des heures solidaires pour donner de soi,

je repars avec fouf ce que j'ai recu.. beaucoup plus que
jenaidonne!

»

Salarié chez BNP Paribas Leasing Solutions
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* Soirée d'échanges en Bretagne avec Emmanuel Faber

Une soirée conférence-débat

« Fragilité et Entreprise » a éfé
organisée par la communaufé

de L'Arche le Caillou Blanc le 21
novembre 2023 a I'Archipel de
Fouesnant (Morbihan), rassemblant
300 dirigeants et managers du
Finistére, en présence d'un grand
témoin : Emmanuel Faber, ancien
PDG de Danone et Président

de I'International Sustainability
Standards Board.

Comment changer sa perception
de la fragilité ef faire du monde

du fravail un lieu plus inclusif ?
Comment I'accueil de personnes en
situation de fragilité, de vulnérabilite,
peuvent déplacer le climat social
d'une enfreprise vers plus de respect
et de bienveillance ? Voici les
thématiques abordées lors de cetfte
soirée destinée a faire tomber les
peurs et les préjugés sur I'accueil
de la fragilité dans le monde

économique, magnifiguement
infroduite par la piéce de théatre

« 4 étoiles pour une compléte » de
la troupe du Caillou Blanc évoquant
avec éemotion et poésie le théme de
I'inclusion et de la lutte contre les
préjuges.

Emmanuel Faber a pu témoigner,
au vu de sa riche expérience de
dirigeant de grand groupe et

de son expérience personnelle,

de I'importance d'accueillir et

de valoriser la fragilité de facon
concréte et réaliste dans les
entreprises. Il partage : « Accueillir
la fragilité dans nos enfreprises,
c'est re-donner la vie aux
personnes qui en ont besoin. Osez
cette rencontre, d'abord pour
vous-mémes ! ». Selon lui, « I'accueil
de la diversité régéneére la facon
de penser, de se fransformer, de
fravailler d'une entreprise ».

Un temps de table-ronde a permis
ensuifte a plusieurs acteurs de
I'économie locale, et un fravailleur
handicapé de I'ESAT du Caillou Blanc,
de partager leur vision de l'inclusion
et les défis qu'ils avaient a relever
chaque jour pour faire reculer les
préjuges.

Les mots de conclusion de

Bruno Vandenberghe, directeur

de L'Arche le Caillou Blanc, et

de Xavier Lemoigne, travailleur
avec un handicap de I'ESAT de la
communauté, auront sirement
résonné dans les esprits des
participants a la soirée lors du
cockfail de cloéfure : « Durant foufes
ces années, on a su s'appuyer

sur nos forces I'un ef l'autre. En
entreprise, on peut étre vrai, fragile
et OSER le montrer ! ».

Refrouvez l'interview d'Emmanuel
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La communauté de L'Arche a Beth/éem,
au coeur de la tourmente

Un signe de paix

La communauté de L'Arche a Bethléem (Ma'an lil Hayaft
-"Ensemble pour la vie" en arabe) a éfté fondée en 2008
en Cisjordanie. Depuis sa fondation, elle cherche déja a
étfre un signe de paix entre chrétiens et musulmans, un
premier défi dans le confexte local que nous connaissons.
Dans la réalisation de cette mission, ce groupe de
personnes avec et sans handicap, de religion chrétienne
et musulmane, partage notamment un tfemps de priére en
commun, tous les matins.

Cet échange se concrétise quotidiennement par leur
fravail conjoint, créant un lieu privilégié d'amitié et de

liens, autour de 2 activités principales.

= un atelier de fabrication artisanale d'objets en

laine : Les activités de la communauté menacées
Ensemble, 45 personnes en situation de handicap et leurs o ,

accompagnants fabriquent des objets a partir de laine Par ces activites, cetfe communaute de L'Arche ‘
issue de moutons élevés sur les collines de Bethléem. rayonnait dans son quarfier comme un phare guidant
Ces objets sont vendus via le réseau de L'Arche vers un lieu de paix.

Intfernationale en ligne et sur place.
Cependant, depuis le 7 octobre 2023, la crise affecte

— un pent hotel pour les pé|erins : directement la communauté C|UI pourfant Clep|OIe fous
La communauté a ouvert il y a 2 ans, un petit hotel tenu ses efforts pour rester ouverte et a I'écoute des besoins

par les personnes avec un handicap pour accueillir des de ses membres.

pélerins du monde entier.
Les ressources s'amenuisent : L'Arche a Bethléem a de

plus en plus de difficultés a subvenir a ses besoins, payer
la nourriture chaque jour et les salaires de I'équipe.

Un appel a don spécial a été lancé par la Fondation Les
Amis de L'Arche pour venir en aide a la communauté
Ma'an Lil Hayat en cette période si rude. L'Arche a
Bethléem peut aussi compter sur le soufien de la
Fédération de L'Arche Infernationale.

La communauté de Ma'an lil Hayat a eu un impact positif sur Reem. Nous avons remarquée que la frequentafion du
cenfre a aidé Reem a gerer ses emotions. Elle est désormais plus calme et attentive. Elle saif aussi interagir avec
les autres grace aux différents evenements et aux activités que la communaute organise ef le réle positif que joue
le personnel de Ma'an Lil-Hayat dans sa vie. L'Arche et son équipe sont essentfiels dans la vie de Reem ef de nofre
famille.

Parents de Reem, membre vivant avec un handicap dans la communauté de Bethléem ))
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COMMENT souytenNIr

L'ARCHE?

* En étant ami d'une communauté

« Partager des moments de convivialité avec les
personnes handicapées de la communauté la plus
proche de chez vous;

« Apporter une aide bénévole dans
I'accompagnement des activités, la vie des foyers,
I'accueil ou les temps festifs;

« Relayer les messages ef les actualités de L'Arche sur
les réseaux sociaux.

* En faisant un don ou un legs

« Parficiper au financement de fravaux
d'aménagement ou de rénovation des foyers, a la
construction de nouveaux espaces collectifs, au
développement des activités des ESAT;

« Participer a I'améliorafion confinue de I'accueil et de
la qualité de vie a L'Arche;

« Soutenir les projets de la communauté la plus
proche de chez vous;

« Aider les communauteés les plus pauvres de L'Arche
dans le monde.

« Organiser un événement de collecte au profit de
L'Arche

9 ARCHE-FRANCE.ORG/SOUTENIR/
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* En devenant volontaire

Pour les 18-35 ans, dans le cadre du service civique

ou du volontariat associatif :

« Partager la vie quotidienne des personnes
accueillies a L'Arche, et tisser des liens d'amitié avec
elles;

« Participer aux moments de féte; apporter le
dynamisme ef la vitalité de la jeunesse dans les
communautes;

« Vivre une expérience de la différence et de la
fragilité est source de transformation ;

« Rencontrer des jeunes volontaires du monde enfier;

« Bénéficier d'une formation solide et d'un
encadrement professionnel;

« Découvrir le sens de la vie en société et le sens
des responsabilités.

—> ARCHE-FRANCE.ORG/NOUS-REJOINDRE

* En tant qu'entreprise partenaire

« Apporter un soutien financier (mécénat) pour
contribuer au développement des projets des
communautes ;

« Faire un don en nature de vos équipements de
bureau divers (ordinateurs, petit mobilier, etc.), et de
vos produifs a déstocker ou recycler;

« Mettre les compétences de vos salariés au service
des équipes des communaufeés;

« Sensibiliser vos salariés au handicap et venir nous
rencontrer pour des feam buildings;

« Verser votre taxe d'apprentissage a nos ESAT ou
faire des achats solidaires auprés d'eux;;

« Relever des défis sportifs avec vos equipes et les
convertir endon;

« Ef foute autre action de partenariat imaginée
ensemble pour répondre a vos objectifs RSE.

—> ARCHE-FRANCE.ORG/SOUTENIR/ENTREPRISE/
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L'ARCHE

EN france

FEDERATION DE LARCHE EN FRANCE

12 rue Copreaux — 75015 Paris

0145322374

10T 1 J

accueil@arche-france.org
www.arche-france.org

HAUTS-DE-FRANCE/NORMANDIE

L'Arche Les Trois Fontaines
62164 Ambleteuse
0321999299
confact@arche3fontaines.org

L'Arche Lille Métropole
59118 Wambrechies
0320788152
accueil@arche-lille.org

L'’Arche d'Ecorchebeuf

76590 Anneville-sur-Scie
02350440 31
secretariat@arche-ecorchebeuf.org

L'Arche a Beauvais

60000 Beauvais

0344131210
accueil.beauvais@archoise.org

L'Arche a Trosly
60350 Trosly-Breuil
0364 60 56 00
laura.livet@archoise.org

L'Arche de Cuise
60350 Cuise-La-Motte
03448544 44
dir.cuise@archoise.org

L'Arche a Pierrefonds

60350 Pierrefonds

034495 33 40
esperance.pierrefonds@archoise.org

L'Arche Le Levain
60200 Compiégne
034430 27 80
levain@archoise.org

ESAT de L'Arche dans I'Oise
60200 Compiégne
0344838100
info.esat@archoise.org

OUEST

L'Arche a Brest

29480 Le Relecq-Kerhuon
0298305405
accueil@arche-brest.org

L'Arche Le Caillou Blanc

29950 Clohars-Fouesnant

0298 54 60 05
accueil@arche-lecailloublanc.org

L'Arche L'Olivier

35170 Bruz

0299527274
larche.lolivier@wanadoo.fr

L'Arche en Anjou
49560 Lys-Haut-Layon
0145322374
accueil@arche-anjou.org
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L'’Arche La Ruisselée

72220 Saint-Mars-d'Outillé
0243427096
accueil@arche-laruisselee.org

L'’Arche Le Sénevé
44690 La-Haye-Fouassiére
02403698 39
accueil@arche-seneve.org

L'Arche La Belle Porte

56400 BRECH

0637963219
confact@arche-labelleporte.org

iLE-DE-FRANCE/GRAND EST

L'Arche a Paris

75015 Paris

01425006 48
contact@archeaparis.org

L'’Arche a Reims

51100 Reims
0326020123
accueil@arche-reims.org

L'’Arche d'Aigrefoin

78470 Saint-Rémy-leés-Chevreuse
0130528989
aigrefoin@arche-aigrefoin.org

L'’Arche aNancy

54000 Nancy
0383315546
accueil@arche-nancy.org

L'’Arche a Strasbourg

67100 Strasbourg

0388790065
secretariat@arche-strasbourg.org

SUD-OUEST

L'Arche en Agenais
47220 Astaffort
0553475317
accueil@arche-agen.org

L'Arche a Cognac

16100 Chateaubernard
0545361500
accueil@arche-cognac.org

L'Arche La Merci

16200 Courbillac
0545217416
accueil@arche-lamerci.org

L'Arche Les Sapins
16130 Lignieres-Sonneville
054580 50 66
accueil@arche-sapins.org

L'Arche en Pays Toulousain
31700 Blagnac

0562871120
contact@archepaystoulousain.org
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CENTRE-EST

L'Arche a Dijon

21300 Chendéve

0380 36 26 96
accueil@arche-dijon.org

L'Arche a Grenoble

38240 Meylan
04267829 31
accueil@arche-grenoble.org

L'Arche aLyon

69003 Lyon
0437912115
accueil@larchealyon.org

L'Arche Le Sycomore
73490 La Ravoire
0479715166
accueil@arche-sycomore.org

L'Arche de La Vallée
26390 Hauterives

047568 8184
confact@arche-lavallee.org

L'Arche en Pays Comtois
39100 Dole

038469 08 50
contact@archepayscomtois.org

L'Arche en Haute-Savoie
74290 Veyrier-du-Lac

0450 65 06 95
accueil@arche-hautesavoie.org

L'Arche a Clermont-Ferrand
63000 Clermont-Ferrand

06772816 27
contact@arche-clermontferrand.org

MEDITERRANEE

L'Arche a Grasse

06130 Grasse

04926079 80
accueil@arche-grasse.org

L'Arche a Marseille

13013 Marseille

049142077
accueil@arche-marseille.org

L'Arche L'Horizon - Montpellier
34090 Montpellier

04677269 00
accueil@arche-montpellier.org

L'Arche Le Moulin de I'Auro

84800 L'Isle-sur-Sorgue

0490 20 6151
secretariat@arche-lemoulindelauro.org

L'’Arche a Aix-en-Provence
13100 Aix-en-Provence
0442231248
accueil@arche-aixeneprovence.org

LA FERME,
CENTRE SPIRITUEL DE L'ARCHE
60350 Trosly-Breuil

0344853470
accueil@lafermedetrosly.com




