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LES RETRAITES  

VIVRE UNE RETRAITE AVEC L’ARCHE

LA RETRAITE DE TAIZÉ
Les frères de la communauté de Taizé nous reçoivent et nous allons vivre 
en partie cette retraite avec eux. La communauté de Taizé a été fondée il y a 
75 ans par frère Roger, elle accueille chaque année des milliers de jeunes du 
monde entier en quête d’une expérience spirituelle et intérieure unique.
Pendant cette retraite, tu es invité, à travers la prière commune, le chant, 
la méditation personnelle et le partage, à trouver ou retrouver une paix 
intérieure, un « pourquoi vivre » et un nouvel élan. 
Faire l’expérience d’une vie simple, partagée avec les autres, comme nous 
voulons le vivre à L’Arche, et comme nous le vivrons durant la retraite, nous 
rappelle que la joie peut se trouver dans notre existence quotidienne, telle 
qu’elle est

LA RETRAITE MARCHE ET PAROLE
Marche et parole, une retraite en Montagne, à Saint-Pierre de Chartreuse, 
dont la publicité n’est plus à faire ! 
Prendre le temps de marcher, de s’écouter, de prier, de se rencontrer, 
de penser dans un cadre qui invite à la contemplation, au silence et à 
des échanges authentiques. Voici tout simplement le programme de 
cette semaine. 
Attention, la marche en montagne peut être difficile, il faut une condition 
physique permettant de réaliser cet effort pendant tout une semaine. 
Il existe une version de cette retraite proposée pour des binômes personnes 
avec et sans handicap, à Trosly. Voir les propositions de la Ferme.

INFORMATIONS
LA RETRAITE DE TAIZÉ
LIEU
Taizé (en Bourgogne)

DATE - DURÉE 
7 jours - Du 26février au 3 mars 2024

CONTACT & INSCRIPTION 
formations@arche-France.org

COÛT
220€

LA RETRAITE MARCHE ET PAROLE
LIEU
Saint-Pierre de Chartreuse

DATE - DURÉE 
Du 16 au 22 juin 2024

CONTACT & INSCRIPTION 
retraite.marche.et.parole@gmail.com

COÛT
A venir


